Viltkko-ohjelma

Esperi Hoivakoti Tervarinne

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
7-10 Heriily, aamupala Heriily, aamupala Heriily, aamupala Heriily, aamupala Heriily, aamupala Heriily, aamupala Heriily, aamupala
Virikehetki Virikehetki Virikehetki Virikehetki Virikehetki .. . .. .
10-11.30 Jumppapdivi Kadentaidot Pelipiivi Leivonta/Kidentaidot Laulutuokio Virikehetki Vitikehetld
11.30-
1230 TLounas TLounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-14 Itapidivinokoset/ Iltapidivinokoset/ Itapidivinokoset/ Iltapiivinokoset/ Iltapidivinokoset/ Iltapidivianokoset/ Itapidivinokoset/
) ulkoilu ulkoilu ulkoilu ulkoilu ulkoilu ulkoilu ulkoilu
14-15 Iltapidivakahvit Iltapiivakahvit Iltapidivakahvit Iltapiivikahvit Itapiivikahvit Iltapiivakahvit Iltapiivakahvit
15-15.30 Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
) tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
16.30 Piivillinen Piivillinen Piivillinen Piivillinen Piaivillinen Piivillinen Piivillinen
Iltapala, Iltapala, Iltapala, Iltapala, Iltapala, Iltapala, Iltapala,
19- nukkumaan omaan = nukkumaan omaan = nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan = nukkumaan omaan  nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



