© esperi

Viikko- ohjelma

Koti Jarventaus toteuttaa Mieli- toipumisorjentaatio filosofiaa seka
yhteisohoitomallia. Viikko-ohjelma on jaettu teemoihin naiden toimintamallien
mukaisesti. Ryhmien sisallot ovat monialaiset naiden teemojenmukaisesti.

Maanantai Mielenhallinnan paiva
Tiistai Ympiristonhallinnan paiva
Keskiviilkko  Arjenhallinnan paiva
Torstai GreenCare paiva

Perjantai Sosiaalisen

kuntoutumisen paiva

Lauantai Voimaantumisen paiva

Sunnuntai Yhteisollisyyden paiva




