
 

Virikesuunnitelma vko 27 

1.kerroksessa 

 

Maanantai: Leivonta (Luna & Anchalee) 

Tiistai:  Ulkoilua ja pallopelejä (Eeva) 

Keskiviikko: Hoitajien tiimipalaverin vuoksi ei 

suunniteltua yhteistä virikettä. 

Torstai: Musiikkimaalaus (Azeb) 

Perjantai Askartelua (Vilma) 

Lauantai: Tuolijumppa (Saana) 

Sunnuntai: Mölkky (Nadja & Memmu) 

 
 

Virikkeet arkisin 1. kerroksessa klo 13:15 alkaen ellei 

toisin ilmoiteta, lämpimästi tervetuloa mukaan kaikki 

asukkaat ja omaiset!  

Klo 13:15 alkaen myös ulkoilumahdollisuus hoitajien 

kanssa. Jos sinulla on joitakin toiveita tai ideoita, mitä 

haluaisit tehdä yhdessä; nykäise hoitajaa hihasta!       

  

 

 



 

Virikesuunnitelma vko 27 

2. kerroksessa 

 

Maanantai: Aistien aktivointia (Annika) 

Tiistai: Kynsien lakkausta (Suvi) 

Keskiviikko: Hoitajien tiimipalaverin vuoksi ei 

yhteistä suunniteltua virikettä. 

Torstai: Pallopelejä (Mari) 

Perjantai Fortuna-turnaus (Carola) 

Lauantai:  Tuolijumppa (Eija) 

Sunnuntai:  Tietovisa (Oona) 
 

 

Virikkeet arkisin 2. kerroksessa klo 13:15 alkaen ellei 

toisin ilmoiteta, lämpimästi tervetuloa mukaan kaikki 

asukkaat ja omaiset!  

Klo 13:15 alkaen myös ulkoilumahdollisuus hoitajien 

kanssa. Jos sinulla on joitakin toiveita tai ideoita, mitä 

haluaisit tehdä yhdessä; nykäise hoitajaa hihasta!       

  


