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Hoivakoti Kumpu, Ruokalista vko

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
] . Lohikeitto, . ; . - . - o .
Nakkikastike, Lein4 sis. leikkele Paistettu kala, Taytetty Kaalijauhelijalaatikko, Kirjolohipaistos, Burgurdinpata,
perunasose, -€lpa sis. o) yrttikastike, lihamureke, juuresraaste, punajuurisalaatti, perunasose,
. juusto ja kasvikset kastik lukK lakurkkuviipal . K
Lounas juuresraaste ~ perunat, astike, perunat puolukkasurvos suolakurkkuviipaleet uunijuurekser
Jalkiruokana: Juuresraaste
Jalkiruokana: o Jalkiruokana: Jalkiruokana: Jalkiruokana: Jalkiruokana:
. omenapaistos + s i o Lo Lo : T
vadelmakeitto i : Jalkiruokana: vaniljavanukas + kerroskiisseli mangokiisseli sitruunakiisseli
vaniljakastike . - . )
mustikkakiisseli hillo
Kahvi Makea kahvileipa  Makea kahvileipa = Makea kahvileipa Makea kahvileipa Makea kahvileipa Makea kahvileipa Makea kahvileipa
Peruna- Uuniriisipuuro, Omena-
. L marjakiissel Jauhelihakeitto Kinkkupastavuoka o Currybroilerikeitto .
jauhelipaistos luumuriisipuuro Purjo-
Paivallinen Leipa sis. leikkele, ~ Leipa sis. leikkele,  Leipa sis. leikkele, o Leipa sis. leikkele, ~ Perunasosekeitto
Leipa sis. leikkele,

Leipa sis. leikkele,
juusto ja kasvikset

juusto ja kasvikset juusto ja kasvikset

Muutokset ruokalistaan mahdollisia.

Aamupalalla tarjolla puuroa tai jugurttia, leipaa ja juotavia.

juusto ja kasvikset

juusto ja kasvikset

litapalalla tarjolla jugurttia, leipaa ja juotavia. Vaihtelevasti puuroja, rahkoja, riisipiirakoita, lihapiirakoita yms.

juusto ja kasvikset

lihapasteija
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