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Yhteistä ulkoilua ja tekemistä voidaan sopia muillekin päiville, ehdota rohkeasti ideaasi hoitajille       

Avantouintimahdollisuus, kun etukäteen sovitaan! 

 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

    AAMURYHMÄ KLO 9    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
OUNAS-

APTEEKKI, 
apteekkireissulla 

mahdollisuus 
nopeaan 

pysähdykseen 
Ounas-kaupassa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Siivouspäivä: 
Ahomansikka 

 
 
 

KUNTOSALI 
 
 
 
 
 
 
 
 

PELITUOKIO 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Siivouspäivä: 

Suopursu 
 
 
         

YHTEINEN 
KÄVELYRETKI  
N. KLO 14.30 

 
 

 
 
 
 

YHTEISÖPALAVERI 
KLO 18 → 

(keittiövuorotoiveet 
seuraavalle viikolle, 

siivouspäivän työnjako 
ja muita ajankohtaisia 

asioita) 
 
 

 
Siivouspäivä: 

Metsätähti 
 

 
 

YHTEINEN KAUPPA- JA 
APTEEKKIPÄIVÄ 

 
(aamuryhmässä sovitaan 
mihin kauppaan ja mihin 

aikaan) 
 
 
 

RENTOUTUSHETKI  
KLO 17 

 
 

 
 

 
 

KUNTOSALI 
 

 
YHTEISTEN TILOJEN 

SIIVOUSPÄIVÄ! 
 
 

 
 

 
TOIVETOIMINTO 

 

 
 
 
 

YHTEINEN LUONTO-
DOKUMENTTI 

(esim. Avara luonto  
klo 18.45) 

 
KUNTOSALI 

 

 
 
 

 
TOIVERUOKA 

 

SAUNA LÄMPIÄÄ VAIKKA JOKA PÄIVÄ       
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